
Hard To Handle

32 Counts, 4 Wall Line Dance Lilt (Polka) BPM 118

Choreographie:        Lorean Türin

Level: Novice (WCDF Dance A 2009

Musik:                  Lot Of Leavin Left To Do

Künstler:                    Dierks Bentley

1-8 Step fwrd. R, 1/4 Turn R & Step Side L, Sailor Step 2x, Sailor 1/4 Turn

1,2 RF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum und LF Schritt nach links (face 3:00)

3&4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts

5&6 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links

7&8 RF hinter LF kreuzen, 1/4 Drehung rechts herum (face 6:00) und LF Schritt nach links,

 RF Schritt nach rechts 

9-16 Rock fwrd. L, Recover, Triple 1/2 Turn L, Rock fwrd. R, Recover, 1/4 Turn & Kick fwrd. R, 

Step back R, Together

1,2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF

3&4 1/4 Drehung links herum (face 3:00) und LF Schritt nach links, RF an LF heran 

setzen, 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (12:00)

5,6 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF

7 1/4 Drehung rechts herum (face 3:00) und RF nach vorn kicken

&8 RF Schritt zurück, LF an RF heran setzen

17-24 Walk fwrd, R & L, Touch, Scoot back, Step back R, Rock back L, Recover

Triple Full Turn R

1,2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

3&4 RFSp neben LF auftippen, Auf LF nach hinten rutschen und gleichzeitig rechtes Knie

anheben, RF Schritt zurück

5,6 LF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf RF

7&8 1/2 Drehung rechts herum und LF Schritt zurück (face 9:00), 1/2 Drehung rechts

herum und RF Schritt nach vorn (3:00), LF Schritt nach  vorn

25-32 Back Kick Ball Change, Scuff, Hitch 1/2 Turn L & Together, Side Gallops L 3x

Touch & Clap

1&2 RF nach hinten kicken, RF an LF heran setzen, LF kleiner Schritt nach vorn

3 RF nach vorne schwingen, dabei Ferse am Boden schleifen lassen

& RF Knie anheben und auf LF 1/2 Drehung links herum (face 9:00)

4 RF an LF heran setzen

5&6 LF Schritt nach links, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach links

&7 RF an LF heran setzen, LF Schritt nach links

8 RFSp neben LF auftippen und klatschen
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